ANTALYA iL MIiLLi EGITIM MUDURLUGU
2022-2023 EGITiM OGRETIM YILI
PROBLEM COZME BECERILERI
ILKOKUL 3. ve 4. SINIFLAR OGRENCi OTURUMLARI YONERGESI

Gelisim Alam: Sosyal Duygusal
Yeterlik Alan1: Problem Cézme
Kazanim: Problem ¢6zme basamaklarini agiklar.
Smf Diizeyi: ilkokul 3-4. Sinif Diizeyi
Siire: 80 Dakika (2 ders saati)
Arac¢ Gerecler: Kus Sesleri Miizigi
Siire¢ (Uygulama Basamaklari):
Isinma (Hazirhk) :

Ogrencilerden siifta miizik (rahatlatict orman ve kus sesleri miizigi) esliginde
yiirtimeleri istenir. Ogrencilere sirast ile,

- Gokyiiziinde bir kus oldugunuzu diisiiniin ve yavas yavas u¢maya baslayn,
- Birbirinize carpmadan u¢ma hareketini yapin,

- Simdi hizli hizlh u¢mak icin kanat ¢irpin,

- Simdi de yavas yavas u¢mak icin ¢irpin, denir.

Ogrenciler yeterli siire kanat ¢irptiktan sonra yerlerine ge¢meleri istenir.
Uygulayic1 6grencilere;

- Kus gibi u¢arken arada birbirine ¢arpanlar oldu. Carpmayanlar da oldu. Peki
kuslar u¢arken yanhshkla birbirine ¢arparsa ne yapmasi gerekirdi, diye sorar.

Ogrencilerden cevaplar alinir.

- Evet cocuklar sizin de soylediginiz gibi arkadasimiza carpti@imizda oziir
dilemeliyiz, denir.

Not: (Kalabalik siniflarda igin 6grenciler sinifta yiirtitiilmeyebilir)

Siire¢: Uygulayic1 6grencilere asagidaki sorulari yoneltir.  Her sorudan sonra
ogrencilere cevaplamalart i¢in yeterli siire verilir. Amag¢ O6grencilerde problem konusunda
merak uyandirmak ve onlar diisiinmeye sevk etmektir.

1. Giinliikk yasaminizda hangi problemlerle karsilasiyorsunuz?
2. Son giinlerde evde, okulda ya da arkadaslarimizla yasadigimiz sorunlar oldu mu?

3. Bu sorunlari ¢c6zmek icin neler yaptiniz?



Cevaplar alindiktan sonra uygulayici 6grencilere;

- Evet ¢ocuklar sizlerin de soyledigi gibi giinliik yasamimizda ve ¢cevremizdeki insanlarla
cesitli sorunlar yasayabiliriz. Ailemizle, arkadaslarimizla ve c¢evremizdeki diger
insanlarla yasadi@imiz sorunlarin olmasi ¢ok normaldir. Giinliik hayatta sikca
karsilastigimiz stres, kaygi, ofke gibi olumsuz duygulara yol acan, hayatimizi zorlayan
istenmeyen durumlarin tiimiine problem denir. Onemli olan bu sorunlari uygun bir
¢0ziim yolu bularak ¢o6zmeye calismaktir.

- Biliyor musunuz? Bizim karsilastigimiz biitiin sorunlara en uygun ¢6ziimii bulabilmek
icin takip etmemiz gereken problem ¢oziim basamaklar1 var. Bu basamaklar su
sekildedir.

Uygulayici tahtaya problem ¢6zme basamaklarinin oldugu Slayt 2’yi yansitir. Problem
¢ozme basamaklari konusunda Ogrencileri bilgilendirir. Daha sonra uygulayici sirasiyla
slaytlar1 agarak dgrencilere,

- Sevgili 6grenciler, 6rnek problemi problem ¢6zme basamaklarim kullanarak ¢ozelim,
der.

Problem durum 1: “Teneffiise ge¢ ¢iktigin igin en yakin arkadasin siniftan baska bir
grup arkadaslariyla oyuna baglamis. Ge¢ kaldigin icin seni oyuna almiyorlar. Ne yaparsin?”
sorusunun oldugu slayt Ogrencilerle paylasilir ve problem ¢6zme basamaklari uygulayici
tarafindan Ogrencilere aciklanarak ogrencilerle birlikte ¢dziime gidilir. Coziim yollarini
degerlendirme asamasinda uygulayicit ¢6ziim yollarinin olast sonuglarini degerlendirerek
aciklar. Neden bu ¢6ziimii se¢tigini anlatarak kararini agiklar.

Uygulayici 6grencilere,

- Bu drnekte oldugu gibi bir problemle karsilastig@imizda birden fazla ¢6ziim yolu vardir.
Aklimiza gelen birden fazla ¢6ziim yolundan se¢memiz gereken bizi en iyi hissettirecek,
gelecekte bize ve cevremizdekilere en fazla fayda saglayacak olan olmahdir. Simdi,
yasadigimiz ya da karsilagsma ihtimalimiz olan baska problemler iizerinde duralim ve
birlikte ¢6ziim bulalim, der.

Uygulayict ornek problem durumu 2’nin oldugu slayti agar ve Ogrencilere okur.
Problemin tanim1 ve diger basamaklar i¢in 6grencilere soz hakki verilir ve 6grencilerden gelen
cevaplardan birkac1 tahtaya yazilir. Birlikte karar verilen ¢6ziim yontemi tahtaya yazilir.

Ayni siire¢ diger 6rnek problem durum maddeleri i¢in de uygulanir.

Problem durumu 2: En yakin arkadasinin sana dogum giiniinde hediye ettigi kalemi kardesinin
1zinsiz kullanip, kirdigin1 6grendin. Ne yaparsin?

(Bu 6rnek problem durumu, problem ¢6ziim basamaklariyla birlikte ¢oziildiikten sonra goniilli
ogrenciler tarafindan canlandirma yapmalar1 istenir. Uygulayici, ihtiya¢c duymadiklar siirece
ogrencileri yonlendirmez, replik vermez.)

Problem durumu 3:Teneffiiste kavga eden arkadaslarinin yaninda oldugun i¢in dgretmenin
sana da ceza verdi. Bu durum seni ¢ok tizdii. Ne yaparsin?

Problem durumu 4: Annen okul ¢ikiginda seni almaya geg kaldi. Ne yaparsin?

Problem durumu 5: Beslenme saatinde ¢antana yemegini koymadigini fark ettin. Karnin ¢ok
ac. Yaninda harcliginda yok. Ne yaparsin?
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(Bu 6rnek problem durumu i¢in, problem ¢oziim basamaklariyla birlikte ¢oziildiikten sonra
goniillii 6grenciler tarafindan canlandirma yapmalari istenir. Uygulayici, ihtiyag duymadiklar
slirece 6grencileri yonlendirmez, replik vermez)

**Konunun anlagilmasi agisindan, 2 ders saati siiresi i¢cinde 6grencilerin, diisiinmesine,
yeteri kadar katilim saglamasma firsat vererek miimkiin oldugunca ¢ok sayida problem
durumlarina yer verilir.

Uygulayic1 6grencilere;

Cocuklar, ornek olaylarda da gordiigiimiiz gibi zaman zaman karsimiza problemler
cikabilir, zorlayici durumlarla karsilasabiliriz. Ama bugiin birlikte 6grendigimiz
yontemlerle karsilastigimiz sorunlara ¢oziimler bulabiliriz. Bu ¢oziimlere ulasmak icin
gerektiginde yardim isteyebileceginizi de unutmaym. Bir ¢6ziim yolu buldun; ama
buldugun ¢o6ziim yolu tek basina yapabilecegin bir sey degilse yine yardim
isteyebilirsiniz.

Unutmayin problem varsa ¢éziim de var, diyerek etkinligi bitirir.



